

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	
令和５年度シルバーヘルパー養成講習会
受　講　受　付　書
　　　　　　　　　　　　　　　　
　氏　名　　　　　　　　　様

　※下記のとおり受け付けましたので、当日は受付書を持参のうえ受講ください。
　　　　なお、講習会が午前・午後にまたがる場合は、飲み物、昼食等は各自でご用意願います。
また、感染症感染防止のためマスクの着用等に御協力をお願いします。　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　記

１　受 講 日    令和　年　　月　　日（ 　 曜）                  

２　受講会場                                         


３　当日の日程　別紙日程表のとおり                                         










 （参考）　シルバーヘルパー養成講習会日程表
                                                     
	 年
 月
 日
	 会

 場
	
  時　　間

	
      　    講　　習　　項　　目


	

 令和

年

 月
　
 日  　  　曜
 日
	



	 　９時３０分
	  開　　講　　式

	
	
	 　９時３５分  　　　～
 １０時２０分
	【シルバーヘルパー活動推進事業について】
　講師    熊本県老人クラブ連合会　


	
	
	 １０時２５分
    ～
 １１時１０分
	【シルバーヘルパーの心構えについて】　　　　
講師　　

	
	
	 １１時１５分
　　　～　　　　  
１２時００分
	【介護保険制度（在宅福祉サービスなど）について】 
　講師 　            
　　

	
	
	 １２時0０分
   ～１３時００分
	
　　昼　　食           

	
	
	 １３時００分
 　　 ～
 １３時４５分
	【高齢者の介護方法と応急処置について】          
 講師 

	
	
	 １３時５０分
 　  ～
 １４時３５分
	【認知症予防及び認知症高齢者のケアについて】            
 講師
　

	
	
	１４時４０分
 　  ～
１５時４０分
	【高齢者の介助方法等の対応訓練】
　講師


	
	
	１５時４０分～
	閉講式

	 
 月
 
日
 
	
 

	


 ※１時間程度
	※講義及び実技を１日で実施できない場合は、実技を別の日に個別に開催することも可能

【高齢者の介助方法等の対応訓練】
 







